
 

ORIENTAÇÃO PARA BIÓPSIA DE PRÓSTATA.  

 

Nome:__________________________________________________________ 

Data: _____/_____/_____ 

Horário: ___:___ 

 

PREPARO PARA O EXAME: 

Suspender o ácido acetilsalicílico (AAS) e medicamentos anticoagulantes 05 

dias antes do exame, com orientação do médico solicitante. O uso de outros 

medicamentos não deve ser interrompido (por exemplo, medicação para 

pressão arterial). 

Deverá tomar o antibiótico ciprofloxacino 500 mg um comprimido na véspera, 

um no dia e um no dia seguinte da biópsia. Solicitar a receita deste 

medicamento com a equipe médica no ambulatório da Santa Casa de Louveira.   

Duas horas antes do exame fazer a aplicação via retal de uma bisnaga de 

Minilax ou Phosfoenema (encontrado em farmácias). 

Trazer exame de sangue (PSA) 

Trazer o pedido médico e documento com foto. 

Trazer exames anteriores (ultrassom) 

Necessário vir com acompanhante. 

Não poderá dirigir após o exame. 

 

 

 

 

 

 

 



 

ORIENTAÇÃO PÓS EXAME DE BIÓPSIA DE PRÓSTATA. 

 

Ao realizar a biópsia podem ocorrer: dor local, perda de sangue pelo reto, pela 

urina, nas fezes e na ejaculação, dor ao urinar e retenção urinária. 

Sr._____________________________________________________________ 

 

Após o exame seguir corretamente as orientações: 

1) Repouso durante as próximas 24 horas; 

 

2) Manter o antibiótico pelo período prescrito; 

 

3)  Caso ocorra retenção urinária, dor intensa, febre ou sangramento 

importante:  

# retorne ao local onde realizou a biópsia ou 

# procure seu médico urologista ou 

# procure um pronto socorro para atendimento. 

 

Louveira, ____ de _______________ de 20____. 

 

Nome/carimbo do médico: _________________________________________. 

 

 

 

 

 


